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授業科目名 メイクアップⅡ 科目コード 1502012 

開講クラス ﾄｰﾀﾙﾋﾞｭｰﾃｨ科 コース   学 年 2 年 

担当教員 

西原 幸美 

実務経験教員（ 有 ・ 無 ） 

実務経験内容 美容インストラクター 

平成 6 年  4 月 化粧品会社 入社 

平成 19 年 ８月 退職 

開講時期 
前期・後期・通年・特別講義・その他 授業コマ数 150 時間 

必 須 ・ 選 択 ・ 選択必須 単 位 数 5 単位 

使 用 

テキスト１ 

書 名 メイクセラピー検定 2 級対策ﾃｷｽﾄ 

著 者 岩井 結美子 

出版社 一般社団法人メイクセラピストジャパンメイクセラピー検定事務職 

使 用 

テキスト２ 

書 名 日本化粧品検定 3 級対策・2 級対策ﾃｷｽﾄ 

著 者 小西 さやか 

出版社 株式会社主婦の友社 

参考図書 美女の歴史他 

授業形態 講義 ・ 演習 ・ 実習 ・ 実験 ・ その他（       ） 

＜授業の目的・目標＞ 

・メイクセラピー検定 2 級レベルのカウンセリング力を身に付ける・メイクアップの歴史を理解する 

・さまざまなメイク技法を応用しながら外部のメイクアップフォトコンテストでの入賞を目指す。 

＜授業の概要・授業方針＞ 

・様々な化粧品メーカーにおいて通用する人材育成のために、心理カウンセリングを取り入れたメイクアップ

技法を学ぶことでカウンセリングによるメンタルサポートを意識させていく。 

・舞台やステージを意識した幅広いメイクをしり、メイクの楽しさや奥深さを体験させる。 

 

＜成績基準・評価基準＞ 

・実技：学外コンテストの実績及び制作した作品の出来  

・理論：検定試験の実績並びに筆記テストを作成し、 

期末考査を実施。評価は校内規定に準ずる 

＜使用問題集・注意事項＞ 

特になし 

＜授業時間外に必要な学修内容、関連科目、他＞ 

関連科目 色彩 美容実習 
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授業科目名 メイクアップⅡ 

時 授 業 内 容 備 考 

1-3 宿題提出（皮膚理論）紫外線対策について 化粧品学 理論・実験  

4-6 スキンケア 基本のクレンジングとマッサージ  

7-9 化粧品検定対策「皮膚の機能について」・ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝﾌﾟﾛﾎﾟｰｼｮﾝについて  

10-12 化粧品検定対策「ニキビについて」・ニキビの隠し方・ケア方法について  

13-15 化粧品検定対策「毛穴について」  

16-18 化粧品検定対策「シミについて」シミの隠し方・コンシーラーの使い方  

19-21 ビューティショー対策 エアブラシ理論  

22-24 エアブラシ練習 ステンシルメイク  

25-27 化粧品検定対策「くすみについて」 クマの隠し方・コンシーラーについて  

28-30 化粧品検定対策「しわたるみについて」  

31-33 化粧品検定模擬試験①  

34-36 化粧品検定模擬試験②  

37-39 化粧品検定模擬試験③  

40-42 レジーナフォトコンペ企画書  

43-45 レジーナフォトコンペ作品作成  

46-48 レジーナフォトコンペ作品作成  

49-51 レジーナフォトコンペ撮影  

52-54 メイクセラピー理論２級 ＤＶＤ  化粧心理学  

55-57 メイクセラピー理論 2 級 論理療法・ｹﾞｼｭﾀﾙﾄ療法・交流分析  

58-60 メイクセラピー理論 2 級 防衛機制  

61-62 メイクセラピー理論 2 級 印象分析・メラビアンの法則  

63-65 メイクセラピー理論 2 級 交流分析  

66-69 メイクセラピー理論 2 級 論述対策  

70-72 メイクセラピー理論 2 級 論述対策  

73-75 メイクセラピー理論 2 級 論述対策  

76-78 メイクセラピー検定模擬試験①  

79-81 メイクセラピー検定模擬試験②  

82-84 メイクセラピー検定模擬試験③  

85-87 期末考査  

88-90 ベースメイクからポイントメイク クロージングテクニック①  

91-93 ベースメイクからポイントメイク クロージングテクニック②  

94-96 ベースメイクからポイントメイク クロージングテクニック③  
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 メイクアップⅡ 

97-99 ハロウィンメイク①  

100-102 ハロウィンメイク②  

103-105 メイクアップのトレンド変遷  

106-109 日本の古典メイク  

110-112 1950 年代マリリンモンロー  

113-115 1950 年代 ヘップバーン  

116-118 1960 年代 ツィッギー  

119-120 1970 年代 山口佐夜子  

121-123 1980 年代 ギャル テラコッタ  

124-126 1990 年代 バブル風メイク  

127-129 2000 年代 白肌 ａｇｅ嬢  

130-132 メンズメイク  

133-135 メイク画像編集  

136-138 メイク画像編集  

139-141 予備  

142-144 予備  

145-147 予備  

148-150 期末考査  

 


