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授業科目名 まつ毛エクステ 科目コード 1501025 

開講クラス 美容昼間課程専門科 コース  アイリスト・メイクコース 学 年 2年 

担当教員 

津田 由美子 

実務経験教員（ ○有  ・ 無 ） 

実務経験内容 

1983年 美容師免許取得 

2014年 松風公認インストラクター試験合格 

開講時期 
前期・後期・通年・特別講義・その他 授業コマ数 30時間 

必 須 ・ 選 択 ・ 選択必須 単 位 数 1単位 

使 用 

テキスト１ 

書 名 まつ毛エクステ技術者養成基礎講座 

著 者  

出版社 松風 

使 用 

テキスト２ 

書 名  

著 者  

出版社  

参考図書  

授業形態 講義 ・ 演習 ・ 実習 ・ 実験 ・ その他（       ） 

＜授業の目的・目標＞ 

安全に施術するために必要不可欠な基礎知識を学び消費者が安心・安全に施術を受けることが

できるように衛生管理についての概略を学ぶ。 

＜授業の概要・授業方針＞ 

道具・知識・技術について理解させ衛生管理の大切さを指導する。 

モデルを相手にカウンセリングを実践し基本的な流れから問題点を解決し指導する。 

＜成績基準・評価基準＞ 

優：課目に対する理解および日常の授業態度が著しく優秀な者（80点以上） 

良：課目に対する理解および日常の授業態度が良好な者（70点～80点） 

可：課目に対する理解および日常の授業態度がやや怠る者（60点～70点） 

不可：課目に対する理解および日常の授業態度が著しく怠る者（59点以下） 

＜使用問題集・注意事項＞ 

 

＜授業時間外に必要な学修内容、関連科目、他＞ 

 

 

 



（学）宮崎総合学院 宮崎サザンビューティ専門学校  

授業シラバス 

2／4 

授業科目名 まつ毛エクステンション 

回 授 業 内 容 備 考 

1 

まつ毛エクステンション概論   

・グルーの役割   

・グルーの種類   

・グルーについて   

 

2 

まつ毛エクステンション概論 

・施術に使用する道具について   

・ワゴンセッティング   

・ツイーザーワーク  

 

3 

まつ毛エクステンション概論 

・人工毛について    

・衛生管理    

・マネキンレッスン    

  （テープワーク・ツイーザーワーク・装着）   

 

4 
マネキンレッスン    

  （テープワーク・ツイーザーワーク・装着） 

 

5 ↓  

6 ↓  

7 

理論 

・カウンセリングの仕方     

・眼の病気   

 

8 
マネキンレッスン    

  （テープワーク・ツイーザーワーク・装着） 

 

9 ↓  

10 
・相モデルレッスン（Ｊカール）    

 （綺麗に見えるライン取り）   

 

11 ↓  

12 ↓  

13 
・相モデルレッスン（Ｊカール）    

 （キュートデザイン）     

 

14 ↓  

15 ↓  

16 
・相モデルレッスン（Ｃカール）    

 （セクシーデザイン）   

 

17 ↓  

18 ↓  
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19 

・①相モデルレッスン（右Ｃカール・左Ｊカール）   

・リムーブレッスン    

・どちらかに合わせてレッスン    

 

20 ↓  

21 ↓  

22 

・②相モデルレッスン（右Ｃカール・左Ｊカール）   

・リムーブレッスン    

・どちらかに合わせてレッスン    

 

23 ↓  

24 ↓  

25 
・タイムトライアル（70分）   

 両目 50本装着  

 

26 ↓  

27 ↓  

28 ・タイムトライアル（60分）    

29 ↓  

30 ↓  

 

 

回 授 業 内 容 備 考 

31   

32   

33   

34   

35   

36   

37   

38   

39   

40   

41   

42   

43   

44   

45   
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46   

47   

48   

49   

50   

51   

52   

53   

54   

55   

56   

57   

58   

59   

60   

 


